Alicia, de 32 afios junto con
otras 9 mujeres compartian
una sala de hospital en la
ciudad donde vivian; todas se
encontraban a la espera del
resultado de los examenes de
mama que se  habian
efectuado.

Sabian por los panfletos informativos
colocados en las paredes, que
estadisticamente una de las diez
mujeres presentes esa mafana
recibiria malas noticias.
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Una a una fueron pasando hasta que le llegé el
turno a Alicia, y en tanto la enfermera le indico
que debia esperar a la doctora, sintié un frio que
le turbo el alma.

La doctora confirmd sus temores “tenia cancer”,
por su mente pasaron velozmente sus tres hijos,
SuU esposo, su madre...

Hoy mismo no fueron pocos los diagndsticos de
cancer que se sumaron a este: Cancer de colon,
de estébmago, de pulmon, de pancreas, etc;
personas enfermas que no solo sienten que su
mundo se detuvo, sino que sus planes futuros se
caen a pedazos.

Ser diagnosticado con cancer es una terrible
noticia que ninguno desea recibir; por afios
hemos escuchado que esto les sucede a otros,
mas rara vez pensamos que nos ocurrira a
nosotros.

El diagnostico de cancer marca un antes y un
después, es un impacto emocional que nos deja
‘en shock’ en desequilibrio, porque la vida
simplemente ha cambiado y no lo podemos
evitar.

Ahora como arrastrados por una fuerte corriente,
nos adentramos en un valle oscuro, una calle de
desesperanza, de tristeza, de duda, de
frustracién, de enojo -y sin querer sentirse asi

hasta de soledad. Esta noticia afectara desde
luego y de formas distintas a los familiares, sean
estos:  Hijos, padres, cényuges, hermanos,
amigos, etc.

No es posible revertir el tiempo, la enfermedad
lleg6 y solo queda enfrentarla ‘caminar
aprendiendo y aprendiendo al caminar’ ;Cémo
dar la cara a esta nueva realidad? La
enfermedad serd tratada por médicos
especialistas en oncologia y otros galenos que
se sumaran segun sea necesario.

Sin embargo la parte emocional, el alma, el
corazon, y los pensamientos no por eso deberan
ser ignorados y mucho menos desechados. Es
necesaria la esperanza, la confianza, la
seguridad, el optimismo; el enfermo se topara
con pesimistas, personas que susurran y cuyos
rostros solo muestran gestos de condolencia -y
esto no lo podremos evitar- pero siempre hay
esperanza, una esperanza solida.

A pesar de que algunos tengan un diagndstico
reservado, no son pocos los que han salido
adelante, y su expectativa de vida dej6 de tener
limites, ya que inclusive han terminado de criar
hijos y hasta nietos. Y aunque la esperanza no se
vende en pastillas, no solamente es real, sino
eficaz.
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Con el tiempo algunos de estos vencedores solo seguiran y cuando miren al
pasado les parecera solo contemplar una pesadilla de la que prefieren no hablar.
Pero habra otros vencedores que no se alejaran, ellos son como angeles que
continuaran alli para apoyar -y como ellos también caminaron por donde
caminamos ahora- seran portadores de consuelo, embajadores de esperanza.
Ellos también atravesaron el valle de sombras, sombras que se transforman en
espesas tinieblas durante estos tiempos de profundo temor e incertidumbre.

Mas ellos lograron vislumbrar una luz...una luz maravillosa, una luz que no se apago
aun con un diagndstico pesimista. Esta luz cuando fue encendida, les trajo gozo,
paz y les brinddé una “esperanza fundamentada” a todos aquellos quienes la
recibieron.

No faltara quienes se opongan a que se encienda esa luz en el alma, pero en medio
de esta prueba cabe cuestionarse: “;Acaso no necesito ayuda?”

Creo que ya sabe a cual luz me refiero, esa Maravillosa Luz que tiene nombre
propio: “Jesus”. Hoy, claro esta, damos gracias a Dios por los médicos, por el
avance de la ciencia y los tratamientos en favor de nuestra atencidn, los cuales
debemos seguir al pie de la letra.

Pero el Senor Jesus le quiere acompanar si usted asi se lo permite; y aunque la
historia de su vida ya esté escrita hasta hoy, bueno seria permitirle al Senor Jesus
que desde ahora sea El el Escritor de lo que esta por venir.

/ 7@ V. Aude, E{'w’ Je amal
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